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    ココが魅力！

■満天の星空
  周囲に照明がないので星が
  ダイヤモンドのようにキレイ

■天然水がおいしい
  原生林に湧くミネラル豊富な天然水が
  キャンプ場で飲めます。持ち帰りもＯＫ ！

■紅葉を見ながらキャンプ
  紅葉に囲まれてのキャンプは爽快！

■登山をするのに最適
  近くの東山・中西山のベースキャンプとして最適

■人里離れた静かなキャンプ場！
　家族やカップルで、自分達だけの空間で
  キャンプが可能！

  長野市鬼無里の奥裾花自然園入口にある「奥裾花キャンプ場」は、標高１，１００
ｍの豊かな自然に囲まれたキャンプ場で、樹齢３００年以上のブナ・トチの原生林
の中で森林浴・バードウォッチング・オートキャンプが楽しめます。

キャンプ場へ向かう途中の「奥裾花渓谷」は
日本百景に選ばれた絶景ポイント！

さわやかな高原でスローライフを満喫

 ☆開場期間　　　10月10日（祝）まで
 ☆入場料　　 　  １人 ２００円（中学生以上）

 ☆オートキャンプ／キャンピングカー
                   　　　　　１台１泊 ２，５００円
 ☆テント（持ち込み）   １張１泊 １，０００円
 ☆貸しテント（５人用）１張１泊 １，５００円

 　※オートキャンプ用サイト、テントサイトは
 　   ２０区画！
 　※炊事場１ヶ所、トイレ２ヶ所（洋式・和式
 　　ともに有り）、シャワー室完備！
 　※各種キャンプ用品、販売、貸し出し有り！

 お問い合わせ・ご予約・・・
 平日／長野市鬼無里支所 産業振興担当 TEL 026-256-3169
 土日／奥裾花観光センター                 TEL 026-256-2429
 http://odeyarekinasa.jp/（鬼無里観光振興会）

お   く       す   そ       ば   な

ココが魅力！

☆さらに、このチラシご持参でＢＢＱセット（鉄板＋コンロ）レンタル無料！



 お問い合わせ・ご予約・・・
 鬼無里観光振興会  TEL 026-256-3188
 http://odeyarekinasa.jp/

奥裾花渓谷・奥裾花自然園は７月上旬から９月下旬に深緑の最盛期を迎えます。
また、紅葉の見頃は１０月上旬から下旬でブナ、ナラ、カエデ、ナナカマドなどが
赤や黄色に色を変え、見事な紅葉となります。

☆入園料：個人（中学生以上）１人２００円／団体（２０名以上）１人１５０円
☆１０月上旬から下旬まで自然園までバスを運行します。
     ・園内シャトルバス（観光センター～自然園入口手前） 片道     ２００円
     ・直行便バス（長野バスターミナル～自然園入口手前）片道１，９００円／往復３，２００円

奥裾花渓谷の紅葉奥裾花自然園の深緑

～　2011 シーズン イベント情報　～
・ ８月21日（日）  奥裾花自然観察会-深緑のブナの森-
・ ８月28日（日）　ちょっくらきなさ市（農産物、乾燥野菜、手作り味噌の販売-
・ ９月17日（日）  奥裾花自然環境学習会ー地形と地質ー
・10月16日（日）  奥裾花自然環境学習会ー錦秋のブナの森ー
・10月中旬         一夜山ふれあい登山、砂鉢山登山
・10月下旬　       鬼女もみじ祭り、 柄山峠トレッキング           ※上記イベントは、全て要予約


